
Training im Freien ab 08.03.2021 

 

 
 

 

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Freitag 
15:40 bis 16:10 Uhr Kinder Gruppe 1 

Weiß- bis 1. Gelbgurt 

 Kinder Gruppe 1 
Weiß- bis 1. Gelbgurt 

Kinder Gruppe 1 
Weiß- bis 1. Gelbgurt 

16:20 bis 16:50 Uhr Kinder Gruppe 2 
ab 2. Gelbgurt 

 Kinder Gruppe 2 
ab 2. Gelbgurt 

Kinder Gruppe 2 
ab 2. Gelbgurt 

17:00 bis 17:40 Uhr Jugendl. & Erw. 1 
alle Gürtelfarben 

 Jugendl. & Erw. 1 
alle Gürtelfarben 

Jugendl. & Erw. 1 
alle Gürtelfarben 

17:30 bis 18:30 Uhr  Jugendl. & Erw. 

blau, rot, schwarz 

  

17:50 bis 18:30 Uhr Jugendl. & Erw. 2 
alle Gürtelfarben 

 Jugendl. & Erw. 2 
alle Gürtelfarben 

Jugendl. & Erw. 2 
alle Gürtelfarben 


